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恵方巻の由来は、はっきりとは分かっていないようですが、 

もともとは江戸時代に大阪の商人が商売繁盛を祈っておこなったものらしいです。 

一度は消えかけたこの風習が全国的に広まったのは１９９０年代後半 

から２０００年頃だとか。ちなみに今年の恵方は北北西です。 

水・金はPM休診、日曜は医師が指定した方のみの診察です。 
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説明会 
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妊婦教室 

説明会 

☆説明会☆初診の前に受けて頂く説明会です。 

費用無料、２時間程度です。定員がございますので、必ずご予約下さい。 

 ３日 １０：００～  １２日 １０：３０～  ２２日 １０：００～ 

 

★妊婦教室★妊娠初期の過ごし方などについて助産師さんがお話しします。 

 ２６日 １０：３０～ （参加無料、２時間程度） 

 

☆医師・培養士より☆  

年末に新聞で取り上げられた体外受精の培養液に含まれているフタル酸エステルについて、

院内に当院の考えを掲示しております。 

 

★医事・看護師より★ 

基礎体温表は毎回必ず来院時に受付でお渡し下さい。場合により基礎体温表は妊娠１２週ま

で使うことがあるため、残りが少なくなった場合は新しい紙をお渡ししています。２枚お手

元にある場合は必ず一緒に出して下さい。診察の時に処方や処置を書き込むことがありま

す。また、過去の体温表はこちらで保管させて頂いております。診察の参考にする場合もご

ざいますので、コピーが間に合わない場合などでも診察の際は一度預からせて下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本産科婦人科学会の集計では、2009年の採卵総周期数（顕微授精なども含む）は

139,873周期、胚移植あたりの妊娠率は22.3％、単一胚移植率は67.3％（当院は81.2%)

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2009年、日本産科婦人科学会の集計による凍結胚を用いた治療周期、胚移植あたりの

妊娠率は全国平均で32.6％でした。 

名 越 産 婦 人 科＆リプロダクションセンター 
TEL（086）293-0553／FAX（086）293-2184  e-mail nagoshi@samba.ocn.ne.jp 
ホｰﾑﾍﾟｰｼﾞ www.不妊QandA.jp 
     ww91.tiki.ne.jp/~nkazu/i/ 

 施行した人の年齢 ２４～４６歳 平均３７．４歳 

 採卵できた卵子数（１回の採卵数） １９５６個（０～６９個） 平均８．９個 

 受精した卵子数（採卵１回あたり） ８７５個（０～３２個） 平均４．１個 

 胚移植数（１回あたり） ８２個（１～２個） 平均１．２個 

 着床した受精卵 ２２個 ２６．８％ 

 妊娠人数 ２１人  

 妊娠率（/胚移植あたり） 
  妊娠率（/分割胚移植あたり） 

  妊娠率（/胚盤胞移植あたり） 

  妊娠率（/二段階胚移植あたり） 
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４／９ 

 妊娠した人の年齢 ３０～４４歳 平均３６．９歳 

 採卵あたりの累積妊娠率 ２６．７％以上  

 施行した人の年齢  ２５～４６歳  平均 ３５．３歳 

 融解後生存率  １９０／１９６  （９６．９％） 

 胚移植数（１回あたり）  １９０個  平均 １．０９個 

 着床率  ７３／１９０  （３８．４％） 

 妊娠率  ７２／１７４  （４１．４％） 

 妊娠した人の年齢  ２５～４３歳  平均 ３４．５歳 

のべ周期数 ４５７周期 

妊娠人数 ５５人 

妊娠率 １２．０％ 

平均年齢 ３４．９歳 

人工授精１回あたりの

妊娠率は約８％といわ

れています。 

 


